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Namazin

qilinma qaydasi
Seyx Heysam Sarhan

"Siinnad" tadris markazinin rahbari
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Sual: Peygomborin £ qildig1 kimi mon neco namaz qilim?

Cavab: Namaz qilan durdugu namaza niyyat etmali vo
golbini ona yonaltmoalidir.

- Namaza durduqda, harada olursa olsun, istar forz istorss
do nafilo namazlarida Kabays iiz tutmalidir.

- Namazi ayaq Usto, glicli catmasa oturaraq, glicii gatmazsa
boyrii listo qilmalidir.

- Sonra namaza baslayir vo agilis (ehram) tokbirini
gotirarak “Allahu okbar” deyir. Gozlari ilo socds etdiyi yera
baxir.

- Tokbirla birgo vo ya avval va ya sonra asllorini qaldirir.

O, allarini ¢iyinlorine va ya qulaglarinin uclarina borabor
sokildo galdirir.

- Sonra “Allahu okbor” dedikdon sonra sag slini sol slinin
arxasina qoyaraq sinasina qoyur. Bu masalads kisi vo qadin
eynidir.

- Sonra Peygombordan = galon bazi dualar1 oxumaga
baslayir. Bunlardan biri do bu duadar:
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Subhanaka Allahumma va bihamdika va tabaraokas-muka
Vo toalo codduks va Io ilahs gayruke.

Allahim! San pak vo miigaddassan. Sana hamd olsun.
Sonin adin miibarak, azomatin ucadir. Sandan basqa mabud
yoxdur! *

- Sonra seytandan Allaha siginaraq "Ouzu billohi minas-
seytanir-racim” deyir. Sonra basmals "Bismillohir-Rahmanir-
Rahim" deyarak har riikotdos Fatihani tam oxuyur.

- Fatiha surasi ilo birgs basga sura oxumagq stinnadir.

- Oxuyub qurtardiqdan sonra ¢ox az dayanir, sonra allorini
ciyinlori Saviyyasine va ya qulaqlarinin uclarma qador
galdiraraq “Allahu Okbor” deyir.

- Sonra ruku edir. Sllarini dizlorinin {istiino qoyur, onlari
dizlorindo mohkalmadir. Dizlorini tuturmus kimi barmagqlarini
arali saxlayir. Kiirayini diiz tutur, basini kiirayi ilo
boraborlogdirir. Dirsoklorini dizlorindon va boyriindon ayri
tutur.

- Sonra rukuda rahat duraraq vacib olan bu kalimani deyir:
“Subhana rabbiyal-Azim”. Bunu 3 va ya daha ¢ox demok daha
fozilatlidir.

1 Sohihu-t-Tirmizi, 1/77 ve Sahih ibn Macs, 1/135.
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Buna slavs olaraq rukuda stinnads varid olan zikirlori
demak miistohobbdir.

- Sonra istar imam olsun istar tok qilan saxs, badanini
riikudan galdirir va qalxdigi asnada deyir: “Samiallahu liman
hamidah”.

- Sonra qalxir dik durur. Sllarini ¢iyinlari Soviyyasino vo
ya qulaglarinin uclarina godar galdirir.

- Sonra har siimiik 6z yerini tutana qodar dik vo rahat
durur.

- Sonra istar imam olsun, istar arxada duran, istarsa da tok

qilan allarini yanina qoyur va bu anda deyir: “Rabbono va lokal
homd”.

- Sonra “Allahu Okbar” deyib dizlarindon 6nca allarini
yera qoyub sacdaya gedir.

Sacds edonds ovuclarini yera sdykayir vo onlari agiq
saxlayir. Barmaglarini birlogdirib gibloys torof yonaldir.
Ovuclarini ¢iyinlari va ya qulaglari saviyyasinds tutur.
Dirsaklarini yerdon galdirir. Burnunu va alnini yera gqoyur.

Dizlarini ds yers qoyur. Elocs do ayaq barmaglarinin
uclarini yera qoyub dik saxlayir. Ayaq barmaginin uclarini
gibloya yonaldir vo dabanlari birlagdirir.




Beloaco biitiin sacds azalar1 yera toxunur. Bunlar (Yeddi
oza) alin va burun birlikds, ovuc i¢i, dizlar vo ayaqglarin
uclaridir.

- Sacdads isa deyir: “Subhana rabbiysl ©ala”. Bunu ¢ va
daha ¢ox demasi ofzaldir. Sacdads bundan slava do soristds
golon bazi dualart oxumaq miistohobdir.

Sacdads ¢oxlu dua etmok miistohabdir. Ciinki o an duanin
gobul olunma ehtimali daha ¢oxdur.

- Sonra “Allahu ©kbar” deyarak basini gqaldiritb hor siimiik
0z yerina qayidana godar rahat oturur.

- Sol ayagin1 a¢ib onun iistiinds oturur. Sag ayagini dik
galdirib barmagqlarini iss giblays yonoldir. ©llorini budlarina
va ya dizlarina qoyur.

Bu oturus zamani “Rabbigfirli” va ya “Rabbigfirli
varhamni vahdini varzugni va ofini vacburni” deyir. Va ya
buna slavs olaraq sariotds galon bazi dualar1 oxuyur.

- Sonra “Allahu okbar” deyib ikinci sacdoays gedir vo
birinci socdoados etdiyini orda da edir.

- Ikinci socdadan basini qaldirib ikinci riikata galxmagq
istase, “Allahu Okbar” deyir.




- O, bazan iki sacds arasinda qalxmazdan avval ¢ox az
otura da bilar. Buna istirahat oturusu deyilir. ©gar onu tark
etso, ona heg bir glinah yoxdur. Burada zikr vo ya dua yoxdur.

- Sonra ikinci riikat ti¢iin ollorini yers qoyaraq ayaga
qalxir va birinci riikotds etdiyini edir. Yalniz agilis duasini
etmir.

- Tkinci riiketi bitirdikden sonra tesehhiid ticiin oturur vo
iki socdo arasinda, avval geyd edildiyi kimi, ayagini yayaraq
oturur.

Sag ovucunu buduna va sag dizins, sag bilayini iss buduna
goyur. Onu 6ziindan uzaqlagdirmir. Sol ovucunu sol bud va
dizino goyur. O, sag ovucunun biitiin barmagqlarini biikiir. Bas
barmagini orta barmagina qoyur, ys ya onlart halga soklinds
tutur. O, tovhid gostaricisi olaraq sohadst barmaglarini giblaya
torof yonoldir.

- Sonra bu oturusda Tosohhiidii oxuyur.

- Sonra namaz {i¢ vo ya dord riikatli olarsa tiglincii riikoto
galxar, allarini ¢iyinlarinin saviyyasins va ya qulaglarinin
uclarina Kimi qaldiraraq deyir: “Allahu ©kbar”. Ollarini
yuxarida qeyd etdiyimiz kimi sinasina qoyur.

- Yalniz “Fatihoa” surasini oxuyur. Bozan “Fatiho”don
alava ii¢ vo ya dordiincii riikatds basqa sura oxuyarsa, eybi
yoxdur.




- Ugiincii riikoti tamamladiqda, ikinci riikato qalxdig kimi
dordiincii riikata do qalxar.

- Sonra axirinci tagohhiid {i¢iin oturur va birinci
togohhiiddo etdiyi edir. Ancaq oturduqda sol ayagini ac¢ib sag
ayaginin altina qoyub sag torofdon ¢ixarir. Sag ayagini yers dik
sokilda goyur.

- Sonra togohiiddii Ibrahim salavati ilo birgs oxuyub dérd
seydon Allaha siginir:

“Allahuma inni auzu bika min azabi cohannam ve min
azobil gabr va min fitnatil mahya val mamati vo min sorri
fitnatil masihid-daccal”.

“Allahim! Sana cohannam azabindan, gebir azabindan,
hayatin va 6liimiin fitnasindan va yalan¢i masihin fitnasinin
sorindan Sans sigmniram!”

- Sonra dinindos Vo ya diinyasinda ona fayda veracayini
diistindiiyti har sey istoyarak 6zii ligiin dua edir.

- Sonra sag torofa ta ki sag yanaginin ag hissasi goriinana
godar doniib salam verarak deyir: “Ossolomu aleykum va
rahmatullah™. Eyni sokildo sol torofo do salam verir.?

¢(Bununla namaz bitir. Allah daha dogrusun bilir)

2 Bu namazin formasi Buxari ve Muslimdaki sahih hadislarda kegir.
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